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EMOCINIS INTELEKTAS PROF

Goelman, 2008, teigia, kad norint suzibéti visose srityse, reikia zinoti, kad

emociniai gebéjimai yra dvigubai svarbesni uz kognityvinius.

Zmonéms, siekiantiems sékmés auk&&iausiu lygiu, lyderiams emocinis i§prusimas
yra didZiausias privalumas. , Turint emocine kompetencijg veikiama du trecdalius ar
daugiau karty geriau, todél Zmoniy su emociniais gebéjimais atradimas ir skatinimas

teikia organizacijai didziulés naudos” (Goelman, 2008).
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Emocinio intelekto teorija trikdo Zmones, savo sekmés strategijg siejancius tik su
intelektu. ,,Pavyzdziui, atlikdamas protinj (1Q) testg Zmogus gali surinkti deSimt baly iS deSimties,
bet nesugebéti bendrauti ir emocinio (EQ) testo gauti tik du balus. Toks Zmogus gali bandyti

kompensuoti $j trikuma pernelyg pabréZzdamas savo protinj intelektg” (Covey, 2007).

Goelman, 2008, pateikia pavyzdj, kuris parodo, kad aukstg intelekto koeficientg turintys
zmones kartais stebétinai prastai elgiasi: ,vienas geriausiy Floridos Koral Springso mokykloje A
lygiu mokesis mokinys DZeisonas smogeé virtuviniu peiliu savo fizikos mokytojui, nes pastarasis
kontrolinj darbg jvertino astuoniasdesimcia baly — jvertinimas atitiko B lygj. Teismas isteisino

DZeisong, pripazindamas jj jvykio metu laikinai praradus nuovoka” (Goelman, 2008).

Atsakymas j klausima, kaip toks protingas vaikinas galéjo pasielgti taip kvailai, turéty bati
susijes su tuo, kad mokslumas mazai bendro turi su emociniu gyvenimu.

Aukstas intelekto koeficientas negarantuoja sékmeés gyvenime, ,aukstas intelekto
koeficientas geriausiu atveju uztikrina apie dvideSimt procenty gyvenimiskos sekmés, taigi jos

didzioji dalis yra nulemiama kity veiksniy.
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Rysys tarp intelekto testo rezultaty ir sekmeés beveik iSnyksta dél daugybés kity j

gyvenimag atsinesty jo charakterio bruozy” (Herrnstein, Murray, Cuve, 1994).

Goelman, 2008, yra jsitikines, kad , kity charakterio bruozy” visuma — emocinis
intelektas: gebéjimas pagrjsti savo poelgius, tvirtybé zlugus svajonéms, impulsy
kontroliavimas, nesitenkinimas pasiektu rezultatu, nuotaiky valdymas, nepasidavimas

nevilCiai, trukdanciai blaiviai mastyti, gebéjimas jsijausti j kito padét;.

Mokslumas nepadeda Zzmogui pasirengti gyvenimui, iSmokti tinkamai elgtis istikus

nesékmei, pasinaudoti netikéta galimybe.

Aukstas intelekto koeficientas neuztikrina klestéjimo, prestiZzo arba laimeés

gyvenime.
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Musy kulttra teikia pirmenybe Zinioms, pamirSsdama emocinj intelektg, kitaip tariant, charakterio

savybes, svarbias kiekvieno asmens likimui.
Kaip matematika ir skaitymas, taip ir emocinis gyvenimas, reikalauja jgudimo bei iSmanymo.

Skirtingi Zmogaus gebéjimai bei sumanumas Sioje srityje yra atsakymas j klausima, kodél vienas
klesti, o kitas, nenusileidziantis protiniais gebéjimais, zlunga. Emocinis mokslumas — tai metagebéjimas,

nulemiantis galimybe pasinaudoti kitais gebéjimais, jskaitant ir gryng intelekta.

Emociniu intelektu pasizymintys Zmonés — Zinantys, kaip tinkamai valdyti savo jausmus,
perprantantys kity Zmoniy jausmus ir atsizvelgiantys j juos — turi pranasumy bet kurioje gyvenimo srityje,

tokie Zmonés yra labiau patenkinti gyvenimu, jiems geriau sekasi, yra karybiskesni.

VisiSkai nesugebantys suvaldyti savo emocijy tampa nevykusiais, nejstengianciais blaiviai protauti

darbuotojais.
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