cOmo MULTIPLICArTEe
cuanbo Tienes aue Hacer MucHas
Tareas

Un método para “acelerar” la cantidad de tareas que hay que hacer
cada dia

http://thinkwasabi.com/2013/06/mi-formula-para-acelerar-las-tareas/

una FOormuLa Para esTtar concenTtrabno

¢ Como demonios podemos reunir la suficiente concentracion para
terminar ese disefo, revisar ese cdédigo, repasar esa hoja de
calculo, escribir un articulo o completar la presentaciéon para un
cliente sin perder la concentracion?

http://thinkwasabi.com/2009/11/formula-estar-concentrado/
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