Publico-Alvo

Todos os alunos do 1° Ciclo do Ensino Basico, com idades compreendidas entre os seis e 0s
onze anos, Visto que ser neste nivel de ensino que se comeca a trabalhar, em ambiente escolar
obrigatorio, as no¢des da familia, das relacdes pessoais e interpessoais, valores como a partilha,
0 respeito pelo outro, de acordo com a sua especificidade — raga, aspeto fisico, etc... - a
tolerancia, a amizade, entre outros. Muitas das vezes é dificil abordar algumas destas tematicas
porque as criangas, por vezes, veem a diferenga com negatividade.

Personagens Principais — Martim; Personagens secundarias — Professora e colegas do Martim

ESTRUTURA DA NARRATIVA

Estamos no inicio de uma aula e a professora tinha pedido a um aluno para com a ajuda dos
pais contar uma histéria sobre a sua familia. A professora pede a um aluno, o Martim, que se
encontra no 2° ano para contar a sua histéria. O Martim ja tinha referido vérias vezes que
brincava muito sozinho, que andava no patio do av0 de bicicleta também sozinho e que
também jogava a bola contra uma parede. O Martim conta que a méde na noite anterior a
semelhanca de todas as outras noites, quando foi deitar o Martim na cama, lhe leu um livro. O
Martim mostra o livro aos colegas e 1€ o titulo — “Os Filhos do Cora¢do”. O Martim diz ainda
aos colegas que gostou muito do livro e acrescenta que o mais importante foi o sonho que ele
teve.

O Martim dorme e no seu sonho o Martim revé a historia que a mée lhe leu. Durante o seu
sonho o Martim vai conduzindo e “vendo” a historia que a mée lhe contou ao deitar. O Martim
“y€” uma menina, com uma cor de pelo de cor canela e com um cabelo escuro com trancas, a
ver um album de fotos, rodeada pela sua familia, o pai, a mde, uma mana e mais dois manos
todos com olhos castanhos e com cabelos castanhos e dourados com uma cor de pele mais
clara. A menina esté a ver as fotos dos manos e entretanto pergunta & mée onde estao as fotos
de bebé dela. A mée responde que ndo as tém e o pai olha para a mée e para os outros trés
manos e diz que hoje é dia de contar uma histéria muito especial...a histéria da menina. Os
pais perguntam aos manos se sabiam como nasciam 0s bebés; um mano diz que os bebés
nascem dos repolhos, outro diz que vém no bico das cegonhas e, por fim a irmé mais velha, diz
gue vém da barriga das maes. Desenvolve-se uma historia entre os pais para explicar que a
menina nasceu de outra forma; que a menina nasceu no “corag¢do dos pais”. A mae da menina
conta que, quando viu a menina pela primeira vez, a menina estava numa casa com outros
meninos porque os pais deles ndo tinha condi¢Bes para os criar. A mde conta também que
assim que viu a menina, a menina ocupou um lugar no seu coragdo, lugar esse que foi ficando
cada vez mais forte. A mae conta também que o pai quando viu a menina também ficou a
gostar muito dela e depois decidiram trazer a menina para ela conhecer os outros manos. Por
fim, a mae o pai contam que ha filhos que nascem da barriga das mées, mas que também ha
filhos que “nascem no coracdo dos pais” € que la ocupam um lugar igual ao dos outros manos
gue nascem da “barriga”. O Martim consegue “ver” que a menina olha para os pais e para os
manos com um sorriso e que os abraga. Apos a historia que os pais contaram, a mée da menina,
que era a mais nova dos trés filhos do casal, leva-a para a cama, |1é-lhe uma histéria e da-lhe um
beijinho de boas noites.

O Martim depois acorda.

Na escola, 0 Martim conta que teve um sonho muito bom e que 0 contou aos pais e que 0s pais
Ihe disseram que iam ter em breve uma surpresa grande para ele. De seguida, o Martim explica
a professora e aos colegas que em breve 14 em casa iam deixar de ser trés e passar a ser quatro.
O Martim acrescenta que a mde e o pai iam ter “um filho do coragdo” e ele ia ter “um mano ou
uma mana do coragdo”. O Martim diz ainda aos colegas que sabe que ha muitos menin0s que
moram longe que ndo tém os brinquedos dele, mas que como ndo conseguia partilhar as suas
brincas com todos 0s meninos, ele ia partilhar com o “mano ou a mana do coragdo”. No final, o
Martim acrescenta ainda: “Sabem porqué? Porque partilhar ¢ bom e importante e eu quero




| ajudar, brincar e partilhar!”




